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新北市圖中港分館鄧梅、林正泰 
書本，終身的良師

圖書館對許多老師來說，是蒐集相關教學資

源或進行資源利用介紹的最佳場域。

報社系統工程師退休的鄧梅，喜歡閱讀，也

樂於與孩子們接觸，在通過師資培訓後，成為一

名作文老師。

閱讀與寫作有著相輔相成密切的關係，新北

市立圖書館中港分館提供了豐富的閱讀資源與場

域，讓鄧梅需要尋找資料、素材或延伸閱讀時，

可以進到這個知識寶庫恣意地翻閱書本與批改作

文。她說，有時在尋書的過程中，會意外地獲取

新知，開拓不一樣的閱讀視野。

鄧梅從書櫃抽出勵志小說《那又怎樣的一

年》，開心地介紹書籍內容。主角道格有一個愛

喝酒、回家就暴力相向的爸爸、因戰爭失去雙腿，

找工作四處碰壁的大哥、被當成偷竊慣犯的二哥

以及有閱讀障礙的自己……；但道格透過鳥類圖

畫、送貨任務，翻轉了負能量的成長背景，獲得

肯定與成就感。

鄧梅說，這本小說以兩條線路作敘述，一是

成長背景，再來是藉由圖書館員跟道格的互動，

讓他展開學畫的歷程，而不被負面的家庭環境所

影響。她認為，這本書籍除了可以讓孩子在寫作

上，透過實際閱讀體認抽象的文章結構與組織架

構；小說本身所描述的故事，對於孩子來說就是

一種正面鼓勵，可以為孩子帶來啟發，也是品格

教育很好的榜樣。

鄧梅說，很多經驗是我們無法給孩子的，但

透過閱讀習慣的養成，可以拓寬他們的見聞、視

野；而在寫作上，學生透過閱讀所帶來的學習影

響力，也遠比填鴨式的教學效果來得好。

鄧梅與林正泰（左前方）將書籍視為人生導師。



圖書館是鄧梅批閱作文的場域。

林正泰喜歡閱讀具有啟發性的書籍。
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語採訪進行到一半，耳邊傳來親切的招呼聲，

是國小退休教師林正泰。他說，就如鄧梅所言，

書是無形的導師，透過閱讀的累積可以培養書寫

的能力。

林正泰培養在圖書館閱讀的習慣，始自大

學時期。他說，「不可能所有的知識都可以透過

別人告訴你，這樣地單純。」閱讀是現代人必須

具備的基本素養。而林正泰與中港分館的結緣，

起於他的另一半。林正泰回憶，結婚後搬來新莊

中港地區，是太太帶著他一起到中港分館辦理借

閱證。

同樣身為教師的林太太，會與林正泰一起藉

由具有閱讀啟發性的書籍，討論關於教學上的點

點滴滴，像是孩子的行為思想、孩子的教育方式

等等，並將其活用在學校教學上。他舉例，好比

大家耳熟能詳的成語「孔融讓梨」，授課時不能

僅是介紹成語。林正泰與太太會找出有關孔融生

長背景的書籍，從他的為人品行與父母的教育模

式，探討孔融讓梨的行為，是否承襲於父母的身

教，又或是不是發自內心，自然而然所展現的美

德等等，讓教學時不只是授與學生表面的成語故

事，而這樣的上課方式也遠比對學生說教來得好。

林正泰說，「我們常在省思，在教育過程中

有沒有誤人子弟。」教育不像速食麵的烹調，可

以快速吃飽，必須透過潛移默化，一點一滴產生

正向影響力，而書籍是永遠的導師。




