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爸爸媽媽帶著小孩一起出遊，不但可以在

愉悅的旅行氛圍中，增進親子互動關

係，也能透過玩樂的遊戲過程，培養孩子在不

同領域的能力。現在就大手牽小手，出發到臺

北南港地區旅行吧！

親子美育數位圖書館 
玩中學讓學習潛移默化

步入位於研究院路二段的冠德中研大樓

內，通往臺北市立圖書館親子美育數位圖書館

二樓兒童閱覽室，可愛的桂花造型桌椅、樹洞

臺北市立圖書館親子美育數位圖書館藉由遊戲，增進親子互動關係。

臺北南港親子遊 
玩出多領域的能力
文、圖／潘云薇

是否還在思考、尋找與孩子同樂的好去處？不妨前往臺北南
港地區，體驗一趟寓教於樂的親子旅行。
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座位以及天花板以動物為造型的雲朵燈具，營

造出童話般的情境氛圍。這裡是以親子美育及

藝術類圖書資料為館藏特色，提供給 12歲以

下兒童使用的閱讀空間，讓孩子可在家長的陪

伴下，盡情享受親子共讀時光，從閱讀中誘發

孩子對美學的興趣與探索欲望。

在親子美育數位圖書館不僅能閱讀紙本書

籍，還能透過數位多媒體互動體驗，豐富閱讀

的多元視野。父母可先向服務櫃檯的圖書館員

借無線耳機，在原創動畫區陪孩子觀看由頑石

創意製作的臺灣3D動畫《卡滋幫》，主角「卡

滋」是一隻擁有神奇能力的小老虎，能夠激發

孩子無所不在的潛能，並帶他們領略真誠、友

誼與團結的強大力量；AR故事區可透過擴增

實境技術的互動操作，將 AR 繪本放置於鏡頭

設備下，便能讓書中平面的圖像轉為 3D立體

景觀，啟發孩子對知識的探索，例如透過《兵

馬俑冥世的護衛》AR 繪本，能從不同角度觀

看兵馬俑的雕塑體型、軍裝和戰馬裝飾，有助

於激發孩子的好奇心與觀察力，進而考掘兵馬

俑的歷史和藝術價值。

善用遊戲式的學習，能夠營造歡樂的氣

氛，讓學習變得簡單，帶出主動學習的動機。

親子美育數位圖書館就透過親子碰碰區的數位

互動遊戲設計，讓大人、小孩在玩耍中獲得學

習，例如觸碰投影螢幕上的「音樂碰碰」，可

1 親子共讀繪本 DIY 活動，將繪本故

事結合手作，讓學習更深刻。（臺北

市立圖書館親子美育數位圖書館提供）

2 在臺北市立圖書館親子美育數位圖

書館可透過觸碰投影螢幕玩「音樂碰

碰」。

3 臺北市立圖書館親子美育數位圖書

館 AR 故事區透過擴增實境技術，可讓

書中平面的圖像轉為 3D 立體景觀。
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跟隨播放的音樂旋律找到相對應的音符娃娃，

培養音感、專注力與聽覺辨識力；「色彩對對

碰」能提升色彩認知能力，好比當螢幕出現橘

色時，就要點選出紅色加黃色；「猜屁屁」要

答出螢幕上顯示的昆蟲屁股（尾部）是哪種昆

蟲……每種遊戲都是不同領域的學習，可以激

發孩子的多元能力。若想體驗不同的遊戲形

式，也能事先預約使用親子互動教室，裡頭備

有多組互動教具與智能教材，像是 Lasy積木

可促進手眼協調、大小肌肉發展的訓練，以及

培養創意思考與空間概念。另外，還可以到童

話留影裝置區體驗變裝拍照，存檔寄到自己的

電子信箱，留下美好的紀念。

親子美育數位圖書館也透過親子共讀繪本

DIY活動的舉辦，將繪本故事結合手作，像是

與行政院農業委員會水土保持局合作，推出紙

劇場水土保持教育宣導活動，讓小朋友從故事

和繪畫的創作中學習到水土保持的重要。主任

李書萍說，藉由故事的引導，可以讓孩子更深

刻體認動手做的意義；說故事的老師也會請孩

子分享聽完故事和創作作品的想法，進而培養

他們的閱讀力、表達能力與美學創意，不會讓

孩子摸不著頭緒或是僅是透過操作流程將作品

完成而已；接下來「培養人際社交能力，是我

們想要加強的。」她期盼，來參加活動的家長

和小孩，不只限於和家人的互動，還可以和其

他家庭協力合作，討論、創作手作作品。李書

萍也預告活動訊息，5月 5日、6月 2日、7

月7日星期日下午2點到4點，分別將舉辦「忙

碌的週末──親子共讀繪本 DIY」、「走在水

面上──親子共讀學環保」、「頭腦風暴──

親子互動玩摺紙」活動，歡迎爸爸媽媽帶孩子

一起來參加。

臺北市立圖書館舊莊分館 
將科普融入生活中

接著，前往另一間鄰近中央研究院的臺

北市立圖書館舊莊分館，這裡以科普為館藏

特色，期許讓每個人都能在生活中體驗科學。

1 與行政院農業委員會水土保持局合作，推出「水土怕癢樹」

紙劇場水土保持教育宣導活動。（臺北市立圖書館親子美育數

位圖書館提供）

2 臺北市立圖書館親子美育數位圖書館親子互動教室，提供多

組互動教具與智能教材。
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像是去年暑假舉辦的「科學小論文的創意靈

感」活動，講師就運用科學家的生平故事，

扣合核能發電的環保時事議題，透過動手做

來激發孩子對科學的學習熱情與想像。主任

李書萍說，舉辦這個活動的出發點是希望將

生硬的小論文，轉化為有趣且深層的科學探

討，激發學生主動學習、探究的動力。「對

我來講比較驚訝的是，還因此吸引了 3組自

學家庭，特地從桃園前來臺北參加活動。」

舊莊分館讓學習變得有趣且有意義，好

比將探討人類多種情緒的皮克斯（Pixar）

動畫《腦筋急轉彎》（Inside Out），結合

恐怖箱的觸摸體驗，讓孩子實際感受什麼是

緊張的情緒。講師事先將蛇和馬陸放在恐怖

箱中，在大家還不曉得箱子裡放了什麼動物

之前，對於閉眼觸摸恐怖箱多半表現出對未

知感到緊張的情緒；當講師公布解答並解說

安全性後，大家反而興奮、安心地向前觸摸

蛇和馬陸。李書萍說，閱讀的素材可以很多

元，透過動畫賞析結合親身體驗，讓學習更

深刻。目前規劃 5 月 5 日星期日下午 2 點

到 4 點，將有一場講座「動物 Q 版趣味漫

畫—真好玩」；每週六下午 2點半到 4點，

也有「林老師說故事」活動，以及每月最後

一個星期日早上 10點到 11點半的「Story 

Time」，都適合全家一起前來參加。

南港中研公園 
共融式遊戲場

踏出圖書館，來到南港中研公園，這裡是

一處戶外共融式遊戲場。爸爸媽媽可以帶著小

孩一起跑步、溜冰、打籃球及網球，透過適當

1 恐怖箱觸摸體驗在公布箱內的動

物是馬陸後，孩子就卸下緊張情緒

主動接近與觸摸。（臺北市立圖書

館舊莊分館提供）

2 在南港中研公園共玩旋轉飛輪，

培養協力合作的精神。

1

2



BOOK 72 Boom 
Magazine

的運動，幫助孩子擁有正向情緒，提升專注力

與記憶。

公園中也設有各種遊具，孩子可以溜滑

梯、攀爬繩網、玩直立式單槓及旋轉椅，也可

以與爸媽或其他小朋友一起擺盪鳥巢鞦韆或是

共玩旋轉飛輪，培養協力合作的精神。一旁的

沙坑，則可讓親子盡情發揮想象力和創造力，

不論是要堆出不同造型的創意作品，或是挖

洞、鏟沙，都能藉由互動加深親子間的感情，

同時促進孩子的大腦發展、手眼協調、空間認

知等，益處多多。

奇樂多親子樂園 
歡樂遊戲的天地

到了吃飯時間，可先到 CITYLINK南港

店品嘗美食，再到 C棟六樓奇樂多親子樂園，

專為10歲以下小朋友設計的「親子森林館」。

入場前記得穿襪子、量體溫、消毒雙手，共

同維護基本的衛生習慣，才能進入室內遊樂

園玩耍。

館內設有草原球池區、海洋球池區、牛

仔牧場區、可愛農舍區、轉轉咖啡杯區、夢想

小鎮區、歡樂樹屋區七大遊樂寓教設施。3歲

以下的幼兒，父母可陪伴透過壁面的玩具訓練

感官觸覺，運用感統教具提升手眼協調力，堆

玩積木培養創造力，或是在夢幻球池中盡情玩

耍。3歲以上的兒童，可體驗超大投影溜滑梯，

或扮演廚師、烘培師等職業角色，在遊戲中學

習互動交流，提升創造力和解決問題的能力。

館內也設有木製軌道車組、智高積木牆、繪本

童書，並於每日下午 3點半舉辦手作課程或各

式遊戲活動，讓親子共享玩樂與學習樂趣。

若對於本篇介紹內容有興趣，歡迎各

位讀者走訪臺北市立圖書館親子美育

數位圖書館或舊莊分館，將到臺北市

立圖書館親子美育數位圖書館或舊莊

分館打卡畫面上傳，並至書香遠傳粉

絲專頁按讚，前 10名讀者即可獲得

精美小禮 1份（需私訊提供收件人姓

名、地址至書香遠傳粉絲專頁，以寄

送方式領取禮物）。

奇樂多親子樂園草原球池區，提

供小朋友盡情體驗溜滑梯樂趣。


