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將圖書館打造成為

幸福「第三生活空間」

創新科技服務　國資圖再獲 2大獎肯定

國
立公共資訊圖書館為全國首座結合實

體及數位的公共圖書館，自創始以

來，便致力推廣創新圖書館科技體驗，不僅

為首批通過資安驗證（ISMS）的機關，還建

立全國首創 iLib Guider 尋書導引 App、智慧

型機器人、智慧書架預約取書、設置綠能雲

端機房等服務。

此外，國資圖也致力推廣全民閱讀風

氣，打造分齡分眾閱讀場域，並深入社區，

舉辦送書到監獄、社福機構、醫院等系列活

動，以閱讀關懷多元族群。強大的服務能量，

使國資圖榮獲 110 年「第一屆教育部圖書館

事業貢獻獎－標竿圖書館獎」的肯定。

劉仲成自 2016 年接任國資圖館長一職

後，便秉持著「五心」――有心、用心、愛

心、耐心及細心的服務理念，融入類博物館

的理念，讓圖書館不僅僅只是閱讀場域，期

待致力將圖書館打造成為民眾於家庭、工作

場所之外的幸福「第三生活空間」，並亦積

極爭取教育部補助經費，挹注各縣市公共圖

書館改善環境空間。劉仲成引領國資圖創新

發展的努力，深獲業界肯定，因而獲得《經

理人月刊》選為「第14屆100MVP經理人」，

成為經營管理機構的標竿。

 此次獲獎，除了肯定國資圖致力的服

務與能量之外，亦激勵國資圖運用更多創新

科技提升服務品質。展望未來，國資圖將持

續引進各界資源，讓圖書館服務融入教育和

生活，以「幸福閱讀、建立品牌、智慧服務、

公圖共榮」四大目標，擴大服務量能，營造

更優質的閱讀空間與服務效能，讓國資圖成

為所有民眾的幸福終身學習中心。
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國
人平均壽命持續上升，2020 年平均達

81.32 歲更創下歷年新高；在即將邁

入老年人口占比逾 2成的超高齡社會之時，

您準備好了嗎？

為讓大家對於即將面臨的超高齡社會有

所認識及準備，國立自然科學博物館特別策

劃「我們必須老嗎？斜槓銀髮／樂活人生」

特展，從「認識自己」、「健康促進」、「擁

抱年老」三大層面來探討老年議題，以人口

學、生物學、醫學、社會學等多元角度顯現

人類老化問題，現場還規劃多項體能檢測設

施供民眾體驗；展會中並揭示近代老年生物

科學家的初步研究發現――原來「老化」只

不過是一種「慢性」疾病，未來可望透過治

療修復、逆轉人體細胞與器官功能，甚至擁

有改變人類進化過程的可能性！

此特展可說是專為資深公民量身打造，

受惠於科技的進步，現在已能透過大數據資

料推算預期壽命，現場即有互動裝置，讓參

展者體會可能的健康餘命，並獲知與預期壽

命的距離。另有最新的統計資訊、人口發展

指標與相關研究報告等，透過視覺化的活潑

設計，帶領大眾一窺全球人口與壽命變化過

程，觀展者可從自身出發，認識自己的身體

狀況並預想人生最後 10 年的樣態，進而勾

勒未來的銀髮生活。

「人生珍貴，在於不能倒帶。」人們應

該把握當下，珍惜健康與光陰。科博館自

2006 年起於生命科學廳常設展區「我們的

身體『生、老、病、死』」展示許多人體科

學知識、身體保健及建構生命價值觀的珍貴

文物與互動式展品，值得推薦搭配本次特展

參觀，將讓你有一趟身心靈收穫滿載的生命

之旅！

 「我們必須老嗎？斜槓銀髮╱樂活人生」特展

展出時間：即日起至 2022 年 5 月 1 日（日）

展出地點︰國立自然科學博物館第 4 特展室

我們必須老嗎？

斜槓銀髮／樂活人生

超高齡社會即將到來
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