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擁有 10 座金鐘獎，被公認為三金頒獎典禮「零負評

主持人」的黃子佼，不只是資深音樂製作人陳樂融口

中的「主持之王」，更憑藉著驚人的創作力和獨到的

藝術眼光，成為出版過 15 本書的作家、詞曲創作者

和公仔設計師等跨領域才子；回顧這些年所累積的豐

厚成果，背後所倚靠的，是數十年來，每日不間斷的

閱讀習慣。

撰文╱鄒明珆   圖片╱黃子佼提供

無
論是主持電視、廣播節目，又或是大型典

禮、商演、記者會，黃子佼面對來自不同背

景的受訪對象，不只五花八門的話題都能接得上，

甚至還能適時且主動開啟不一樣的話題，不僅讓

現場氣氛活躍，也能幫助受訪者的情緒變得更加

輕鬆自在。如此信手拈來的「閒談力」，正是歸

因於每天不斷地從報紙、雜誌、書籍、廣播等各

個管道吸收多面向的知識，「閒談力不僅有助於

提升社交能力，也能讓自己更有底氣。」黃子佼

說，尤其面對不同世界的人， 前幾分鐘的話題往

往顯得更重要，假使聽不懂、接不上，甚至對於

未來的合作、發展機會都會造成負面的影響。
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閱讀不設限  像海綿般吸收各類知識

談起自己閱讀習慣的養成，黃子佼分

享，最早應該可以回溯至小學時期，當時有

一位歐陽老師經常鼓勵學生閱讀，「除了唐

詩、宋詞、元曲等課內指定讀物外，我也閱

讀了許多閒書，包括老師所推薦的三毛、趙

寧等人的散文集；我也看了許多小說作品，

比如倪匡的科幻小說、赤川次郎的推理小

說，又或是村上春樹的作品等，什麼都看。」

除了書籍，黃子佼也是報紙、雜誌的長

期訂戶，他舉例，小時候自己就很嚮往影視

圈，為了能夠天天閱覽大量的娛樂新聞，他

拜託父親訂《民生報》，因為對他而言，想

要了解某一個自己有興趣的領域，最重要的

第一步，就是從吸收相關的資訊開始。因此

除了每天讀報紙、看雜誌，像是金石堂書店

的免費刊物，他也會拿來翻閱，從中吸取更

多面向的常識，不僅增長見聞，也進一步擴

充自己的閒談力資料庫。

黃子佼表示，書籍與報章雜誌的定位有

些不同，「書籍多半是一個人的理念，藉由

作者的分享，讓身為讀者的我們可以去想像
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他打造出來的宇宙觀長什麼樣子、對事物有

什麼樣的獨到觀點；報章雜誌卻是另一種相

當『澎湃』的出版品，每份報紙或雜誌，都

有無數的記者、編輯、專欄作家，甚至是受

訪者投入其中，往往可以一次得到幾十個人

腦袋裡的思維精華。」因此，他小時候主要

是以閱讀書籍為主，現在由於時間有限，反

而在報章雜誌的閱讀上花費更多心力，以在

短時間內獲取最多量的資訊與觀點。

熱愛翻閱感受  搭配音樂來場極致饗宴

儘管樂於從各種管道接收資訊，黃子佼

卻表示，其實自己還是最喜歡看紙本，「我

喜歡實際觸摸的感覺，而不只是動動手指。

翻閱紙本不僅能夠感受到書的特別溫度，閱

讀也能夠更加一目瞭然。」他認為，就像在

翻閱紙本畫冊、繪本時，一翻開，就可以立

刻欣賞到作者的描繪風格，以及圖片的整體

樣貌；若是換成電子書，往往還需要不停用

手指滑動畫面，來回縮放，不僅讓眼睛更加

疲勞，還相當浪費時間。

除了喜歡閱讀，看電影、聽音樂和廣播

節目也是黃子佼多年的興趣。他表示，音樂、

電影由於是「創作」，因此沒有絕對的好壞、

對錯，但可以在欣賞創作者創意的同時，進

一步從作品中得到一些共鳴或是情感的出

口；廣播節目則是另一種吸取新資訊的管道，

像是洗臉的 10 分鐘，也許就可以從廣播中

知道最近的星座運勢，又或是目前醫療系統

面臨什麼樣的困境等多樣訊息。

黃子佼也分享了自己閱讀時最享受的

「儀式」，有別於許多熱愛閱讀的人，會特

別在家中規劃一個舒適的閱讀空間，對音樂

也有無比狂熱的他，認為只要放上一個自己
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喜歡的香氛，並且在閱讀中搭配好聽的音

樂，就是一場美好的饗宴。

喜愛文字力量  跨界挑戰當作家

身為一位成功的主持人，閱覽群書的黃

子佼也曾經出版過 15 本著作，範疇更涵蓋

了寵物、藝術、旅遊、音樂，以及生活隨筆

與潮流文化等，無論在數量或是內容廣度，

皆可排進跨界出書藝人的前幾名，彷彿書寫

對他而言並非困難的挑戰。

對此，黃子佼表示，「書寫其實是件滿

糾結的事，有時候回頭看自己修改的過程，幾

乎可以說是到了重寫的地步，但就是很偏執地

想要把每一個字調整到自己覺得最精準的狀

態。」即使在 2015 年完成《我還在》後，有

長達 7 年沒有再出書，仍然持續保留撰寫專欄

的習慣，「因為我真的太喜歡文字的力量。」

黃子佼解釋，圖片是充滿想像力的，因

此在每個人眼中，可能會有各種理解和感受；

但文字只要掌握得宜，就可以給予許多相當

明確的導引，「就像在 2016 年的金曲獎上，

我為特別貢獻獎得主—黃鶯鶯做引言，短

短的幾分鐘，既要講出她的故事，還要營造

出感動中帶著幽默感的氛圍，真是相當大的

考驗。但是看著現場 1 萬多人隨著我的語彙

有著不一樣的心情起伏，那份成就感至今難

以忘懷。」     

透過閱讀  世界更遼闊     

面對資訊爆炸的時代，許多人對於閱讀

大量文字會有些懼怕或排斥。對此，黃子佼

鼓勵大家，可以從自己有興趣的議題開始挑

選，例如他便對《Wall and Piece：塗鴉教父

Banksy 官方作品集》和《我的流行音樂病》

這兩本近期閱讀的書籍深有所感。

黃子佼說，Banksy 是位神秘的英文塗鴉

客，所以書中雖是以分享他的街頭塗鴉作品

為主，但是搭配其簡單扼要又充滿幽默感的

筆調，就會讓讀者更容易進入他的創作世界

中；而《我的流行音樂病》，則是資深唱片

人熊儒賢的音樂筆記，從她任職於主流唱片

公司到打造獨立品牌的過程中，可以一窺整

個臺灣流行音樂的演進，「尤其她不只涉獵

流行歌手，包含一些重要但大家不熟悉的原

住民歌手，或是已經過世的傳奇人物，她都

有所著墨。」

「重要的是拾起書本、開始閱讀！」黃

子佼相信，任何人在嘗試打開書本後，就有

可能和他一樣越讀越喜愛，進而走入更寬廣

的世界。

每天習慣吸收多種資訊，讓黃子佼不僅累積知

識，也培養出傲人的「閒談力」。

《Wall and Piece：塗鴉教父 Banksy 官方作品

集》和《我的流行音樂病》。

黃子佼相信，透過閱讀能夠走入更寬廣的世界。
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