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[ 文學 IP 化的實踐者 ]

唐福睿：文本多元利用　

讓觀點與作品被大眾看見

「Holy 媽祖！」法律懸疑劇《八尺門的辯護人》暴紅，讓唐福睿這位律師的中年

轉業，開啟法政主題影視作品的新篇章，也在文學界激起了 IP 經濟的討論漣漪。

撰文╱游苔　攝影╱高國展

過早回溫的炙熱春天，唐福睿騎著一輛墨綠色摺疊單車來接受採訪，接著要趕去台北

國際書展。不過，車上安裝的兒童座椅讓他看起來很不「文青」，他笑著說：「一看就知道，

我是負責接送小孩的『中年失業男子』。」

唐福睿的神情跟他擔任導演、編劇、原著小說作者的法律懸疑劇《八尺門的辯護人》

主角有點類似，用冷調的表情講著玩笑話，只差沒引用主角的瘋癲口頭禪：「Holy 媽祖！」

《八尺門的辯護人》是以 1986 年轟動全台的湯伸英案為原型，講述一位公設辯護人替

印尼漁工殺人案辯護，卻也被迫重回遠離多年的家鄉—他與慘遭滅門的船長都是來自基隆

八尺門的阿美族人，替殺人犯辯護，讓他與族人槓上，劇情走向詭譎多變、引人入勝，卻也

讓人摸不著頭緒。電視劇叫好叫座、連帶讓原著小說熱賣，唐福睿因此成為文壇、影視圈矚

目的新銳創作人。
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轉行攻讀影像藝術　作品關注社會爭議題材

「其實，我一開始根本沒有寫小說的計畫。」唐福睿說，

小說家的身分真的是無心插柳而來。他受到父母影響，從小

就愛讀小說。少年時期就特別喜歡影視作品的小說原著，故

事性強、畫面感十足。不過，當時他沒有特別想要成為小說

家，原因眾所周知—「創作或許能夠調劑身心、但很難成

為一份全職工作。」

他後來念了法律系、成為執業律師 5 年決定轉行，後

來考取公費留學赴美攻讀影像藝術。他執導的第一部電影

《童話 ‧ 世界》，受到美國律師作家約翰．格里遜（John 

Grissom）影響很大，其作品《黑色豪門企業》、《造雨人》

改編成電影都獲得了巨大成功，無形中鼓舞著唐福睿以法律

陰暗面為切入點，講述社會大眾所關心的爭議題材。

《八尺門的辯護人》是唐福睿在美國後期萌芽的題材，

原本只打算拍成影像作品。但就在《童話 ‧ 世界》工作告一

段落，他正準備把蒐集到的田調資料寫成電影大綱的同時，

無意間看見鏡文學的徵件訊息。

「對於失業在家的中年男子來說，百萬獎金相當有吸引

力啊！」處於工作空窗期的唐福睿幾經盤算，認為即使完成

的小說沒有得獎，也可以作為未來編劇與導演的準備功課，

不會白做工，就這樣，他花了 10 個月投入寫作，完成《八

尺門的辯護人》的原著小說，獲得鏡文學百萬影視

小說首獎。

這本小說也獲得投資人的關注，很快就籌

措到資金，唐福睿擔任編劇、導演，將這個晦

暗的故事搬上小螢幕，大膽挑戰遠洋漁業、

移工、原住民、死刑等多項爭議話題。
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身兼多重身分　把文本價值極大化！

「文本需要更多元的利用方式，才能讓自己的觀點與作品被更多人看見。」重新梳理自己受到鎂光燈

關注的過程，唐福睿說，近年「IP（Intellectual Property，知識產權）經濟學」崛起，原創知識的產權與授權，

包括小說、音樂、動漫、遊戲等多種形式，透過不同管道讓大眾看見。文學作品躍出紙上不再是單一個案，

愈來愈多文學作品被翻拍為影視，自己就是這股大趨勢下的受惠者。

從導演的角度看這股趨勢，唐福睿認為影視圈確實對文學 IP 求才若渴。他說，一部優秀的長篇小說，

已經替劇本完成了大部分的田野調查、有了堅實的文本基礎。因此，對於影視工作者與投資人來說，從文

學小說改編而成的影視作品更具優勢。

而從作家的角度，文學作品 IP 化帶來的優勢也不少。最顯而易見的就是增加收入，檢視自己「作家、

編劇、導演」3 種身分，他認為作家是三者之中最痛苦、最困難的。因為導演可以統御團隊、編劇有演員進

行演繹，但作家只能自己利用文字搭建起小說裡的世界萬物。偏偏，現下時代閱讀人口愈來愈少，作家愈

來愈難透過傳統版稅謀求溫飽，文學IP化確實是另闢蹊徑的好方式。另一方面，以《八尺門的辯護人》為例，

小說出版之前，他就已經著手改編劇本，透過編劇的思維，他新增章節強化行兇過程的描述，藉由文字讓

作品更完整呈現時下讀者喜歡的「畫面感」。

此外，由於影視作品

的受眾需要淺白而通俗的

演繹，文學作品影視化的

過程中，勢必需要改編與

刪減。唐福睿坦誠地說，

這對原作者來說是個痛苦

的過程，但結果卻不失為

美事一樁，因為電視劇能

夠把自己的觀點傳遞給大

量的觀眾，勾起觀眾對議

題的興趣、進一步產生閱

讀原著小說的動機。
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在創作中實現最理想的正義

唐福睿目前正在進行新的創作，這一次，他鎖定近年爆發的司法醜聞「石木欽案」，創作一齣司法官

與富商勾結妨礙司法公正的影視劇本。選擇更接近當下的事件作為題材，難度雖高，但他躍躍欲試。

除了閱讀帶來的靈感與發想，圖書館也在他的創作途中注入許多能量。從研究所時期開始，唐福睿就

養成習慣，從國家圖書館尋找與研究主題相關的論文，不僅能從論文中獲取更多相關知識，還可以從參考

文獻中找到更多已出版的書籍清單，擴大閱讀範圍，讓自己的田調基礎更加扎實豐富。

對於唐福睿來說，導演、編劇或是寫作可能都是殊途同歸。在虛構的故事中，正義似乎更容易被彰顯、

壞人似乎更容易被制裁。透過創作、閱讀、觀影，唐福睿安撫了讀者，也治癒了自己的無奈，藉由文字刻

劃出他所想像的理想世界。

唐福睿推薦 3 本精彩的短篇小說集，都在有限的篇幅內充分鋪陳細節、

有效率地把人物故事描寫得深刻而生動。不僅適合普羅大眾閱讀，更適合

有志於創作劇本、影視文本的讀者觀摩。

1《冬泳》因為看了中國熱播劇《漫長的季節》，注意到擔任「文學策劃」的新銳作家班宇，

進而讀了他的短篇小說集《冬泳》，雖然其中的故事背景都是在中國東北特定時期的人

事物，但與我們生活經驗的距離，並不足以掩蓋 7 個故事裡描述年輕人生命困境的真實感。

2《燒紙》韓國知名電影《燃燒烈愛》導演李滄東在投入影視工作之前所寫下的短篇小說，

講述 1980 年代韓國在學運與民主抗爭磨難下的 11 個故事。李滄東的文字與影像風格

很像，在真實事件中淋漓盡致地表述了小人物的痛苦與真實情感。

3 《罪行》德國律師費迪南．馮．席拉赫（Ferdinand von Schirach）的作品，筆下記錄了

11 個犯罪故事，與大部分犯罪故事相比，這本書著重於探索犯下罪行的背後原因、也

就是犯人的人生軌跡。作者的敘事手法帶著點劇本思維，因此每一篇故事都像一部迷你電影。

唐福睿直言，好像看到自己執業時期所親眼見證的倫理衝突與無奈，讀來很有感觸！

P030-033-24TD2402.indd   33 2024/3/5   20:16



32

身兼多重身分　把文本價值極大化！

「文本需要更多元的利用方式，才能讓自己的觀點與作品被更多人看見。」重新梳理自己受到鎂光燈

關注的過程，唐福睿說，近年「IP（Intellectual Property，知識產權）經濟學」崛起，原創知識的產權與授權，

包括小說、音樂、動漫、遊戲等多種形式，透過不同管道讓大眾看見。文學作品躍出紙上不再是單一個案，

愈來愈多文學作品被翻拍為影視，自己就是這股大趨勢下的受惠者。

從導演的角度看這股趨勢，唐福睿認為影視圈確實對文學 IP 求才若渴。他說，一部優秀的長篇小說，

已經替劇本完成了大部分的田野調查、有了堅實的文本基礎。因此，對於影視工作者與投資人來說，從文

學小說改編而成的影視作品更具優勢。

而從作家的角度，文學作品 IP 化帶來的優勢也不少。最顯而易見的就是增加收入，檢視自己「作家、

編劇、導演」3 種身分，他認為作家是三者之中最痛苦、最困難的。因為導演可以統御團隊、編劇有演員進

行演繹，但作家只能自己利用文字搭建起小說裡的世界萬物。偏偏，現下時代閱讀人口愈來愈少，作家愈

來愈難透過傳統版稅謀求溫飽，文學IP化確實是另闢蹊徑的好方式。另一方面，以《八尺門的辯護人》為例，

小說出版之前，他就已經著手改編劇本，透過編劇的思維，他新增章節強化行兇過程的描述，藉由文字讓

作品更完整呈現時下讀者喜歡的「畫面感」。

此外，由於影視作品

的受眾需要淺白而通俗的

演繹，文學作品影視化的

過程中，勢必需要改編與

刪減。唐福睿坦誠地說，

這對原作者來說是個痛苦

的過程，但結果卻不失為

美事一樁，因為電視劇能

夠把自己的觀點傳遞給大

量的觀眾，勾起觀眾對議

題的興趣、進一步產生閱

讀原著小說的動機。

P030-033-24TD2402.indd   32 2024/3/5   20:16

33

B
o
ok B

o
o
m

 M
aga

zine
  

聚焦書房SPOTLIGHT

在創作中實現最理想的正義

唐福睿目前正在進行新的創作，這一次，他鎖定近年爆發的司法醜聞「石木欽案」，創作一齣司法官

與富商勾結妨礙司法公正的影視劇本。選擇更接近當下的事件作為題材，難度雖高，但他躍躍欲試。

除了閱讀帶來的靈感與發想，圖書館也在他的創作途中注入許多能量。從研究所時期開始，唐福睿就

養成習慣，從國家圖書館尋找與研究主題相關的論文，不僅能從論文中獲取更多相關知識，還可以從參考

文獻中找到更多已出版的書籍清單，擴大閱讀範圍，讓自己的田調基礎更加扎實豐富。

對於唐福睿來說，導演、編劇或是寫作可能都是殊途同歸。在虛構的故事中，正義似乎更容易被彰顯、

壞人似乎更容易被制裁。透過創作、閱讀、觀影，唐福睿安撫了讀者，也治癒了自己的無奈，藉由文字刻

劃出他所想像的理想世界。

唐福睿推薦 3 本精彩的短篇小說集，都在有限的篇幅內充分鋪陳細節、

有效率地把人物故事描寫得深刻而生動。不僅適合普羅大眾閱讀，更適合

有志於創作劇本、影視文本的讀者觀摩。

1《冬泳》因為看了中國熱播劇《漫長的季節》，注意到擔任「文學策劃」的新銳作家班宇，

進而讀了他的短篇小說集《冬泳》，雖然其中的故事背景都是在中國東北特定時期的人

事物，但與我們生活經驗的距離，並不足以掩蓋 7 個故事裡描述年輕人生命困境的真實感。

2《燒紙》韓國知名電影《燃燒烈愛》導演李滄東在投入影視工作之前所寫下的短篇小說，

講述 1980 年代韓國在學運與民主抗爭磨難下的 11 個故事。李滄東的文字與影像風格

很像，在真實事件中淋漓盡致地表述了小人物的痛苦與真實情感。

3 《罪行》德國律師費迪南．馮．席拉赫（Ferdinand von Schirach）的作品，筆下記錄了

11 個犯罪故事，與大部分犯罪故事相比，這本書著重於探索犯下罪行的背後原因、也

就是犯人的人生軌跡。作者的敘事手法帶著點劇本思維，因此每一篇故事都像一部迷你電影。

唐福睿直言，好像看到自己執業時期所親眼見證的倫理衝突與無奈，讀來很有感觸！
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