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根據國家發展委員會人口統計資料，臺灣將於 2025 年邁入超高齡社

會，屆時平均每 5 人就有 1 人年紀超過 65 歲。為了迎接高齡化浪潮的

挑戰，國立公共資訊圖書館近日以繪本為媒介，在館內打造 0 至 100

歲都能享受的閱讀溫馨空間，讓讀者在一方角落，靜靜感受繪本之美。

[ 以繪本為媒介　走進閱讀世界 ]

當多數人以為繪本是孩子的讀物時，日本寫實報

導作家柳田邦男即認為「繪本的存在不單單只是為了小

孩」，在人生下半場重拾繪本的他，更進一步提出人生

「三讀繪本」的理念，包含幼時悠遊於圖畫與文字之間、

為人父母時為親子教養而共讀，以及累積人生大小歷練

後，在暮年為自己而讀。

「繪本是結合文學與美學的藝術，尤其圖多字少

的特性，降低閱讀門檻，也為故事帶來更多想像空間。」

國立公共資訊圖書館（以下簡稱國資圖）館長馬湘萍表

示，在人生不同階段閱讀繪本，會為內心帶來不同感

觸，為了讓高齡長者也能感受繪本的魅力，國資圖在樂

齡區打造溫

馨舒適的「銀力繪本花園」，並結合「兒童學習中心」、「圓夢

繪本」線上資料庫，與2024年10月新開幕的「世界繪本中心」，

邀請不同年齡層的讀者以繪本為媒介，走進閱讀的世界。

為自己而讀—銀力繪本花園 

「當臺灣邁入超高齡社會，意味著每 5名讀者之中可能有

1位是銀髮族。」馬湘萍表示，國資圖不斷思考能為樂齡讀者提

供哪些服務，除了在 3樓設立樂齡學習資源區，近期更活化館內

在國立公共資訊圖書館

感受繪本之美

撰文╱邱璟綾　攝影╱莊震烽　圖片╱國立公共資訊圖書館提供
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封面故事COVER STORY

空間與繪本資源，在樂齡區內另闢「銀

力繪本花園」，使圖書館不只是單純借

閱書籍的地方，也可以成為銀髮友善的

社交場域。

甫揭牌的銀力繪本花園，運用空間

優勢，讓成排的落地窗與玻璃帷幕引入

自然光，而窗外綠意讓視野延伸，為閱

讀帶來最美的視覺饗宴，自 5月啟用以

來，大幅提升樂齡區書籍的借閱量。

在動線規劃方面，銀力繪本花園

可再細分為 5處洋溢異國風情的閱讀空

間，包含簡約柔和的北歐客廳、熱情繽紛的義大利區、浪漫自在的南法區，以及由舒適沙發與地毯所打造

的英式客廳；沿著窗邊，則規劃方便書寫、倚靠的閱讀餐桌，讓所有讀者都能在繪本花園內，找到自在安

適的閱讀角落。

封面故事COVER STORY

銀力繪本花園提供讀者在一方

角落，靜靜感受繪本之美。

國資圖打造 0 至 100 歲都能

享受的溫馨空間，無論樂齡或

孩童都可以體驗閱讀的樂趣。

銀力繪本花園運用空間優勢，

為閱讀帶來絕佳的視覺饗宴。

銀力繪本花園成為銀髮友善的

社交場域。

1.

2.

3.

4-5.
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       館長的私房書單

馬湘萍表示，國資圖不僅希望為樂齡族群提供優質閱讀環

境，更重要的是透過繪本促進世代交流與理解。於是銀力繪本

花園與長期推動熟齡閱讀的後青春繪本館合作，為銀髮讀者精

選約200本館藏，主題圍繞於長者關注的生活健康、家庭情感、

懷舊與生命探討等面向，未來將持續拓展不同層面的主題，希

望引起更多讀者的共鳴。

國資圖亦透過「銀力學

苑」，結合主題課程與閱讀清

單，提升長者的健康力、科技

力與美學力，並豐富心靈層面

與文化生活。未來更計畫結合

繪本講座，邀請作家分享創作

歷程，並開設「生命故事工作

坊」，讓長者在專業師資帶領

下，透過繪本創作，描繪出屬

於自己的生命故事。

《男孩、鼴鼠、狐狸與馬》

多數樂齡讀者成長過程中，很

少被教導如何發現內心、善待自己，

於是有些人因受傷而沉默寡言，有

些人怕被排擠而選擇隱藏自己的天

賦，透過作者查理‧麥克斯的詮釋，

無論迷失膽怯的男孩、天真的鼴鼠、

受傷的狐狸或溫柔的馬，在荒野般

的人生旅途中，逐漸學習正視內心，

也包括善待自己、原諒自己，使這

本圖畫書就像一個擁抱，溫暖療癒

每一顆心。

《微笑的魚》

幾米以細膩的工筆畫風、優雅

而有層次的藍灰色，傳神地描繪出

城市中的孤獨男子，遇到一尾始終

帶著深情微笑的魚。男人將魚養在

小水缸裡，用自己的方式表達愛，

直到一場夢境，讓他體悟到，不見

得束縛或擁有才能表達情感，讓他

（它）自由，才是最重要的事。

《奶奶，變老有什麼不一樣》

這是一本特別適合祖孫共讀的

書籍，不僅協助孩子理解長者的世

界，同時助於促進世代對話。故事以

小孫子的疑惑：「奶奶，變老像什

麼？」為起點，透過祖孫一問一答，

探索關於老年與人生的意義。書中強

調，雖然隨著年紀增長，有些人事物

產生變化，但不變的是，愛、快樂與

笑聲始終相伴左右。
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封面故事COVER STORY

「許多研究顯示，閱讀能提升生活的幸福感，

我們希望以繪本為橋梁，陪伴樂齡讀者拓展社交

圈、保持心智活躍，還能以閱讀維持心靈健康。」

馬湘萍觀察到，過去在館內看見許多熱愛閱讀的

長者，隨著眼力退化，不得不放下書籍，「若他

們願意走進繪本的世界，將會驚喜發現，繪本不

再只是童蒙讀物，而是認識世界的另一扇窗。」

以閱讀環遊世界—世界繪本中心

另一方面，全齡化的「世界繪本中心」在 10

月下旬正式啟用，馬湘萍表示，國資圖典藏來自海內外逾 30 個國家或地區的繪本藏書，透

過設立世界繪本中心，能有系統地展示世界各國的繪本，讓讀者以閱讀認識世界。

世界繪本中心以罕見的小語系國家為一大特色，將陸續展示來自葡萄牙、捷克、斯洛

維尼亞、拉脫維亞與烏克蘭等國家的經典繪本，其中有些作品尚未引進翻譯本，便以原文

書籍展示。未來也將透過主題書展與講座，一步步帶領讀者認識不同國家的繪本創作者。

世界繪本中心的首檔繪本展，邀請旅居臺灣的捷克籍插畫家湯瑪士．瑞杰可（Tom  

zek），共同策劃「湯瑪士．瑞杰可的童話世界繪本插畫展」與「義大利波隆那童書展精

選繪本」等展覽，除了展出相關主題繪本，同時透過主題講座與名家導讀，增添展覽的深

度與廣度。馬湘萍透露，緊接在後的 2 檔展覽，已分別鎖定德國、比利時等歐陸國家作品，

2026 年將以荷蘭與永續發展為主題，希望以輕鬆有趣的氛圍，帶領讀者以閱讀環遊世界。

此外，國資圖同時典藏逾萬冊的東南亞語系繪本，以越南、印尼、泰國、菲律賓等在

臺新住民與移工人口比例較高的國家繪本為主，協助新住民家庭的孩子們認識母國文化。

馬湘萍希望國資圖能為樂齡族群提供優質閱

讀環境，並透過繪本促進世代交流與理解。

銀力繪本花園可再分為洋溢異國風情的閱讀

空間，包含北歐客廳、南法花園、英式客廳

等。

世界繪本中心展示來自各國的特色繪本。

1.

2-4.

5.

3
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       館長的私房書單
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沉浸式繪本體驗—兒童學習中心

位於國資圖 1 樓的兒童學習中心，以

「知識森林」為主題，收納近 5萬冊兒童繪

本，中心內部包含許多為孩子量身打造的軟

硬體設施，例如幼兒區、故事屋、電腦檢索

區、閱讀區，還有AR擴增實境閱讀體驗區，

並依照兒童使用習慣設計專屬的互動式尋書

介面，為小小使用者帶來更便捷的閱讀體驗。

幼兒區館藏除了有適合 0至 5歲孩子的

硬板書、音樂書、遊戲書，另有其他圖書館

少見的洗澡書與布書，館方在幼兒區以圖片

展示，讀者可以按圖至流通櫃台借閱，與孩

子同樂。

2023 年啟用的故事屋則結合 XR延伸實境技

術與 AI 肢體辨識，打造直覺式沉浸環境，並呈現

傳統文學改編的「西遊記」，與深受小朋友歡迎

的「恐龍歷險記」、「海龜的報恩」等3則故事，

透過 270 度的環形投影牆與故事中的互動橋段，

讓孩子們彷彿親身走進故事世界，藉由科技力量

感受身歷其境的閱讀體驗。

兒童學習中心內不只依照主題分類書籍，另

外規劃「年級好書展」，為孩子分年齡、分年級

推薦好書，種類涵蓋繪本、橋梁書與青少年小說

讀物，而低年級的推薦書單以繪本為主。另有主

題書展，以主題式的方式向孩子推薦書籍，並搭

配賓果連線、迷宮、配對等簡易的延伸活動，邀

請孩子在趣味中學習，無壓力下養成閱讀習慣。

小小孩用七巧板排出三隻

小豬的房子。

2023 年啟用的故事屋結合

XR 延伸實境技術與 AI 肢體

辨識，打造直覺式沉浸環

境。

兒童學習中心收納近 5 萬

冊兒童繪本，提供孩子們多

元的繪本選擇。

國資圖建置「圓夢繪本資料

庫」，鼓勵繪本創作。

國資圖第 8 年聯手玉山文

教基金會舉辦「繪本創作工

作坊」，培育老師繪本創作

教學超能力。

1.

2.

3.

4.

5-6.2
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激盪臺灣原創力—圓夢繪本資料庫

除了實體館藏，國資圖亦建構 1座大型的

線上繪本資料庫─「圓夢繪本」，自 2011

年底建置以來，已匯集近 1,400 冊來自全國各

級學校的學生原創繪本，累積突破百萬點閱率。

馬湘萍表示，「圓夢繪本」是最具原創性

的資源，不僅為學生一圓創作繪本的夢想，同

時透過數位平台對外展示，激發臺灣年輕世代

的原創力。特別的是，「圓夢繪本」不單單只

是一處閱讀平台，國資圖同時開發許多個性化

功能，例如有聲書、字幕選項，更將部分佳作

改編為動畫展示，期盼打造一座無障礙的線上

資料庫，為不同需求的使用者提供服務。

在人人說故事的時代，國資圖亦透過圓夢

繪本資料庫，與各級學校和基金會定期舉辦「繪

本創作工作坊」。除了邀請插畫家分享創作經

驗，幫助教師精進繪本教育，在多年努力下，

許多學生的作品更透過圓夢繪本的平台，被教

師改編為教案，甚至吸引校方印製出版。

此外，國資圖也為渴望學習本土語言的家庭，提供多語言配音

與字幕隱藏等服務，例如臺語、客語以及數種原住民語言。透過多語

言支持，協助臺灣的孩子在閱讀過程中理解母語文化，同時也讓繪本

的魅力觸及更多人群，並且成為不同年齡層讀者生活與成長過程中的

重要陪伴。

P006-011-24TD2479.indd   11 2024/10/28   21:23



10

沉浸式繪本體驗—兒童學習中心

位於國資圖 1 樓的兒童學習中心，以

「知識森林」為主題，收納近 5萬冊兒童繪

本，中心內部包含許多為孩子量身打造的軟

硬體設施，例如幼兒區、故事屋、電腦檢索

區、閱讀區，還有AR擴增實境閱讀體驗區，

並依照兒童使用習慣設計專屬的互動式尋書

介面，為小小使用者帶來更便捷的閱讀體驗。

幼兒區館藏除了有適合 0至 5歲孩子的

硬板書、音樂書、遊戲書，另有其他圖書館

少見的洗澡書與布書，館方在幼兒區以圖片

展示，讀者可以按圖至流通櫃台借閱，與孩

子同樂。

2023 年啟用的故事屋則結合 XR延伸實境技

術與 AI 肢體辨識，打造直覺式沉浸環境，並呈現

傳統文學改編的「西遊記」，與深受小朋友歡迎

的「恐龍歷險記」、「海龜的報恩」等3則故事，

透過 270 度的環形投影牆與故事中的互動橋段，

讓孩子們彷彿親身走進故事世界，藉由科技力量

感受身歷其境的閱讀體驗。

兒童學習中心內不只依照主題分類書籍，另

外規劃「年級好書展」，為孩子分年齡、分年級

推薦好書，種類涵蓋繪本、橋梁書與青少年小說

讀物，而低年級的推薦書單以繪本為主。另有主

題書展，以主題式的方式向孩子推薦書籍，並搭

配賓果連線、迷宮、配對等簡易的延伸活動，邀

請孩子在趣味中學習，無壓力下養成閱讀習慣。

小小孩用七巧板排出三隻

小豬的房子。

2023 年啟用的故事屋結合

XR 延伸實境技術與 AI 肢體

辨識，打造直覺式沉浸環

境。

兒童學習中心收納近 5 萬

冊兒童繪本，提供孩子們多

元的繪本選擇。

國資圖建置「圓夢繪本資料

庫」，鼓勵繪本創作。

國資圖第 8 年聯手玉山文

教基金會舉辦「繪本創作工

作坊」，培育老師繪本創作

教學超能力。

1.

2.

3.

4.

5-6.2
41

3 5 6

P006-011-24TD2479.indd   10 2024/10/28   21:23

11

B
o
ok B

o
o
m

 M
aga

zine
  

封面故事COVER STORY

激盪臺灣原創力—圓夢繪本資料庫

除了實體館藏，國資圖亦建構 1座大型的

線上繪本資料庫─「圓夢繪本」，自 2011

年底建置以來，已匯集近 1,400 冊來自全國各

級學校的學生原創繪本，累積突破百萬點閱率。

馬湘萍表示，「圓夢繪本」是最具原創性

的資源，不僅為學生一圓創作繪本的夢想，同

時透過數位平台對外展示，激發臺灣年輕世代

的原創力。特別的是，「圓夢繪本」不單單只

是一處閱讀平台，國資圖同時開發許多個性化

功能，例如有聲書、字幕選項，更將部分佳作

改編為動畫展示，期盼打造一座無障礙的線上

資料庫，為不同需求的使用者提供服務。

在人人說故事的時代，國資圖亦透過圓夢

繪本資料庫，與各級學校和基金會定期舉辦「繪

本創作工作坊」。除了邀請插畫家分享創作經

驗，幫助教師精進繪本教育，在多年努力下，

許多學生的作品更透過圓夢繪本的平台，被教

師改編為教案，甚至吸引校方印製出版。

此外，國資圖也為渴望學習本土語言的家庭，提供多語言配音

與字幕隱藏等服務，例如臺語、客語以及數種原住民語言。透過多語

言支持，協助臺灣的孩子在閱讀過程中理解母語文化，同時也讓繪本

的魅力觸及更多人群，並且成為不同年齡層讀者生活與成長過程中的

重要陪伴。

P006-011-24TD2479.indd   11 2024/10/28   21:23


