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[ 疫後反思　面對未知的準備 ]

X 疾病—新興傳染病巡迴展

國立科學工藝博物館於2024年6月13日至12月15日舉辦「X疾病—新興傳染病巡迴展」，

期待能藉由簡而易懂的圖文以及多元互動的方式，讓民眾進一步思考，面對下一次未知疾病

的到來，人們該如何沉穩因應面對。

撰文╱ 心怡　攝影╱曾顯皓

「X疾病」象徵著一種未知且

可能引發大流行的疫病，近幾年影

響全球甚鉅的新冠肺炎（COVID-19）

即是其一，面對 X疾病所帶來的全

面性影響與生命威脅，人們是選擇

束手無策，還是設法因應？

國立科學工藝博物館（以下簡

稱科工館）與國家衛生研究院、衛

生福利部疾病管制署（以下簡稱疾

病管制署）、高雄市政府衛生局、

臺灣感染症醫學會等共同合作，於

科工館舉辦「X疾病—新興傳染病巡迴展」，讓民眾能進一步了解何以新興傳染病愈來愈多，如何做才

能有效阻止疫病傳播。
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深入了解　無懼威脅

「在後疫情時代，我們需要進一步思考，面對可能再次來襲的X疾病該怎麼辦？」策展人郭世文表示，

科工館早在 2008 年起即與疾病管制署合作，透過展覽的方式向大眾宣導傳染病防治的重要性，十幾年來不

輟。「當COVID-19大爆發之後，我們深有體悟，新興傳染病會層出不窮地出現，對人類造成的威脅會更大，

但不必過度恐慌。」郭世文肯定表示，面對疫情必須心懷戒慎，然而也不必過度恐慌，只要人人肯進一步

深入了解，就有辦法進行管控，也能與之共處。

「X疾病—新興傳染病巡迴展」藉由回顧嚴重特殊傳染性肺炎大流行，展示人們共同對抗疫病的經

歷，以及這段期間生活上的變化，還有過程中如何進行管控、研發藥物等，一步步引領人們了解何謂傳染

病及其傳播方式，與該如何對抗傳染病的威脅等。

「X 疾病—新興傳染病巡迴展」於科工館展出中。

郭世文希望藉此展覽，讓大眾更了解何謂傳染病，以及該如何因應對抗。

展覽引入 AR 互動，民眾可以跟著影片學習「洗手七式」。

透過觀察患者的症狀，運用流行病學調查（TOCC），推測病患被哪一種病原體所感染。

1.

2.

3.

4.
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多元互動　從遊戲中取經

「新興傳染病基本上是一種病毒的變異，變異到我們的身體與環境都不認識它，進而擴大影響到健康

與生活。」郭世文表示，宣導聽來或許嚴肅，但活動內容設計相當親民，透過簡單易懂的漫畫圖文向民眾

解釋傳染病蔓延的緣起，也介紹其傳播的模式與演化變異的過程。

此外，展覽現場也設計許多互動遊戲，例如透過觀察患者的症狀，運用流行病學調查（TOCC），推測

患者被哪一種病原體所感染；藉由記憶卡牌配對遊戲，認識 9種面對疫病時自我防護的重要方法；也讓民

眾化身疫調人員，模擬在 COVID-19 盛行期間，疫調人員是如何快速追蹤疫病與確診者蹤跡，找出零號病人

及疫病在社區中的傳播路徑；此外也引入AR互動，讓民眾跟著影片學習「內、外、夾、弓、大、立、完」，

將洗手防病菌的方法牢記心裡。
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 「X疾病－新興傳染病巡迴展」

展覽日期：即日起至 12 月 15 日（日） 

展覽地點：國立科學工藝博物館圓形館 圓形中庭

預定 2025 年 1 月至國立公共資訊圖書館展出。

展覽會場正中央「疫情下的沉思」椅子，參展民眾可 

以坐下來反思疫情期間的歷程。

透過擲球遊戲，預測下一個 X 疾病何時發生，孩童也

能開心參與。

1.

2.

2
1

為了讓知識扎根幼苗，互動

遊戲中也設計不少讓孩童也能參與

的遊戲，例如在螢幕上進行抗生素

治療大作戰的觸控遊戲，學習正確

使用抗生素，達到有效治療並避免

抗生素抗藥性；另外也有設計球池

場地，面對螢幕上的各種問題，

以擲球的方式回答，預測下一個 X

疾病何時發生？以及自己願意採取

哪些行動減少傳染疾病的威脅？互

動遊戲與設施相當多元有趣。

思考與進行　疫後反思

「除了了解傳染病，我們認

為，人們也該從最近的 COVID-19

疫情中有些反思。」坐在展覽會場

正中央「疫情下的沉思」椅子上，

郭世文翻開桌上的小冊，一頁頁都

是疫情中令人不捨的畫面，「疫情

期間的恐懼與擔憂改變了人們的生

活，也影響了醫護人員心理健康、

引發患者歧視等困境。」

為此，展場特別設立 5大議題，邀請參展民眾坐下來，靜下

心思考在 COVID-19 期間產生的種種問題及一路以來的心路歷程。

回顧疫情期間，郭世文欣慰表示，起初在國外疫情擴散蔓延

之際，臺灣依舊站穩腳步，這都歸功於民眾的高度配合，與政府攜

手齊心抗疫，「我們應該給自己拍拍手，雖然未知疫情會在某個時

間再度前來，但只要我們從每一次疫情中記取教訓、思索該如何加

強準備，就不必害怕面對。」

「傳染病所導致的死亡人數不亞於戰

爭。」根據統計，COVID-19 造成全球超過

600 萬人喪生，郭世文心有所感表示，儘管

人們生活在醫療先進和資源豐富的時代，但

當新興傳染病襲來，其影響仍可能超乎預期，

「我們期待這個展覽能使大眾了解新興傳染

病的危險性，面對時毋須恐慌，只要做好準

備，就能平安度過。」
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資訊量過載的時代中，能抽出時間品味藝術的美好，是萬分幸福的

體驗。台灣閱讀文化基金會特邀 10 位藝術家舉辦公益聯展，期盼

民眾看見創作者的才華。而多年來，默默為臺灣教育付出的台灣

閱讀文化基金會也一路推動共讀館的興建，期盼強化閱讀的能量，

點亮孩子的未來。

撰文╱張名榕　圖片╱台灣閱讀文化基金會、佳瑪藝術空間提供

「共讀美好—藝術家公益聯展」由策展人葉振宗精心規劃，展出油畫、

水彩、木雕、銅雕、複合媒材等多元作品，各項展品集結成豐富的視覺饗宴，

將在國立公共資訊圖書館 2樓藝文走廊展出，期許藝術與閱讀兩塊人文領域，

能碰撞出精彩絕倫的火花。

經多年的努力與籌備，2024年9月舉行愛的書庫共讀館上梁典禮。

台灣閱讀文化基金會董事長廖祿立（右）與執行長何鴻鈞，長期

支持臺灣教育界培養孩童閱讀文化，期許藉由舉辦「共讀美好—

藝術家公益聯展」讓民眾認識來自各方的優秀藝術家。
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