
68

「選書師精選」由國資圖館員帶路，為讀者推薦好書，與讀者一同豐富閱讀的體驗與美好。

翻開封面，原本隱蔽在書封裡相連的圓形紙張「綻放」開來，這是獲得 2024 年金蝶獎肯定的設

計團隊「霧室」，以別出心裁的裝幀設計，呼應作者李惠貞在書中所寫「關於生命，我聽過最美的

形容是『綻放』。」而「綻放」的意思是：「作為你自己，活得最全然的方式。」

書中沒有艱深難懂的理論，而是用如同朋友的口氣，與年輕人一同欣賞眼前這個世界。這也是

書裡最核心的價值—大人所知的世界，僅限於他個人的經驗，這些經驗不應該被視為真理或定律。

不論任何人、任何一個生命，都應該去思考：「什麼是我真正想做的事？」、「我擁有什麼樣的光？」、

「我是誰？」

這本書像是李惠貞留給女兒及這個世代年輕人的一份錦囊，當

他們遇到人生的挫折、生命的困頓，感到無比的孤單及失落時，觸

手可及打開口袋裡的這份錦囊，能在窒息前獲得喘息的片刻，在潰

堤崖壁裡看見缺口的一道光。

書中後段，李惠貞提到「閱讀」對於她的意義：「閱讀，是為

了更自由。」同時也對應到她離開出版界，以獨立身分經營「獨角

獸計畫」，在不同領域裡推廣閱讀的初衷，並在書末羅列推薦給年

輕人及大人的書，希望人們不論身處什麼階段，都可以透過閱讀去

發掘自己身上的光，並成為照亮他人的那道光，綻放出自由而精彩

的人生。

作   者︱李惠貞   

選書師︱ Zoe
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選書師精選LIBRARIAN'S TOP PICKSLibrary Insights Magazine讀家時光

「讀者選書」投稿閱讀心得，送閱幣

10 點！

喜歡看書的你，看到喜歡的書，不好

意思跟別人分享嗎？

歡迎掃描 QR Code，寫下閱讀心得給

我們，讓我們用圖書館的力量，幫你

把喜歡的書推薦出去喔！

更多選書師精選書單請掃描 QR Code

這本書名副其實，是一本雖

然「ㄎㄧㄤ」卻富有知識性的「生

物課本」！作者 Yan 利用擬人化

的手法，將真實世界裡可愛又陌

生的動物們，變身成為平時人們

熟悉的街坊鄰居一般，像是忙碌

打拚的負鼠會計小姐、關心學生

的狐狸老師、為愛引退的獅子演

員，這些動物們不僅有著獨特的

姓名，也和人類一樣，會想在上

班時摸魚、因為學生調皮搗蛋而

火冒三丈、或是為了愛情犧牲奉獻，讓人看了會心一笑的同時，

更會好奇的探索「哎呀！原來動物也是會這樣的嗎？！」透過生

動風趣的漫畫，以及動物們親自現身說法，一窺動物世界裡不為

人知的神奇習性，幽默搞笑的風格和畫風，也讓讀者對每個下一

頁都充滿期待。

Yan 本身喜愛動物主題，用一貫幽默搞笑的風格和活潑生動

的畫風，推出這本讓人噴笑的動物知識漫畫，就連對動物界一無

所知的人類，也能夠以放鬆的心情學習這些生物知識，讓所謂的

「生物課」不再枯燥死板，反而像在與廣大世界裡的其他居民們

交朋友、玩遊戲，使讀者更有興趣一探究竟，對這個地球上的生

物多一些了解、也多一些尊重！

作   者︱ 10 秒鐘教室 (Yan)

選書師︱ Jhen

# 科普 # 圖文 # 素養 

《如果生物課都這麼ㄎㄧㄤ！》
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