
項次 資源類型 書名 作者 出版者 出版年 索書號 條碼號

1 一般圖書 歲時令節 楊蔭深 香港中和 2017 538.59 4643 31120012294632

2 一般圖書
節慶觀光與民俗 : 教你如何設計、

企畫、策劃與經營管理
方偉達 五南 2016 733.4 0023 31120012365218

3 一般圖書 圖解臺灣民俗節慶 李秀娥 晨星 2015 538.59 4024 31120012265657

4 一般圖書 二十四節俗神鬼傳說 墨茱萸
貓咪予花兒

工作室
2015 BH 538.59 6044 31120012186572

5 一般圖書 歲時節慶曆書 劉俊廷 傳統藝術中心 2014 327.42 7221 31120011356457

6 一般圖書 台灣的地方新節慶 陳柏州 遠足 2004 677.4 7543 31120007209629

7 一般圖書
台灣民俗節慶 : 歲時節俗的民俗意

涵與祭祀文化
李秀娥 晨星 2004 538.59 4024 31120007367906

8 一般圖書 歲時節慶 : 親子共學知節氣 施美敏 史博館 2002 538.59 0888 31120006787211

9 一般圖書 台灣四時民俗祭典 劉還月 常民 2002 J 538.59 7237 c.1 31120006615834

10 一般圖書
台灣常民文化 : 鄉土節令與民俗活

動
許晉彰 華淋 2002 T 538.59 0810 31120007366981

11 一般圖書 台灣節日的故事
登福出版社

編輯部
登福 2000 J 538.59 1322 31120011276051

12 一般圖書 台灣民間年節習俗 陳瑞隆 世峰 1998 538.59 7517 31120005884316

13 一般圖書
臺灣歲時記 : 二十四節氣與常民文

化
陳正之 省新聞處 1997 538.59 7513 31120004863873

14 一般圖書 節日的故事 智揚出版社 智揚 1997 J 859.3 8022 V7 C2 C011270
15 一般圖書 台北市傳統儀禮 : 歲時節慶篇 阮昌銳 北市文獻會 1994 538.59 7168 31120004399209

16 電子書  一本書讀懂中國傳統文化 劉元 海鴿文化 2017 630 7210 NLPIEB106B00244

17 電子書 臺灣的地方新節慶 陳柏州 遠足文化 2004 673.24 7543 93 c.1 EBC9724343
18 電子書 臺灣的節慶 黃丁盛 遠足文化 2003 538.59 4415 92 c.1 EBC9724388
19 電子書 台灣人的歲時與節俗 劉還月 常民文化 2002 538.59 7237 c.1 NTLEB098B00049

20 電子書 節日的故事 智揚出版社 智揚 1997 538.5 1322 c.1 EBC969033
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主題：臺灣的歲時節慶

講師：莊研育

傳統節慶的「節」，指在節氣轉換的時候或特殊時間，根據陰陽的互勝、互剋及互補觀念，使人能順利

地通過時間的關口。一年中最主要的幾個節慶：春節、天公生、土地公生、清明、端午、七娘媽生、中

元、中秋、立冬、冬至、除夕等。節慶傳統經歷百年來的發展、變化，巧妙地融入現代生活中，成為營

造社區共同體生活的核心。本場老師將介紹上述傳統節慶的習俗、禁忌、祭祀儀式，這些世代相傳下來

，蘊藏趨吉避凶的關照，成為家人共同的生活記憶，從祭祀活動之中發揚了人文的精義。

關鍵字：節日 -- 臺灣、臺灣 -- 社會生活與風俗、歲時 -- 臺灣


