
項次 資源類型 書名 作者 出版者 出版年 索書號 條碼號

1 一般圖書 哥說的不是星座,是人際關係 郭子乾 遠見天下文化 2017 292.22 0714 31120012739099

2 一般圖書 解悶救人生 : 郭子乾live show 郭子乾 天下遠見 2008 782.886 0714 31120008348145

3 一般圖書

你可以不遷就 : 你的求職降落傘是

什麼顏色?教你探索個人職涯、化

劣勢為優勢的不敗求職指南

理查.尼爾森.波利斯 遠流 2017 BH 542.77 B691 31120012384243

4 一般圖書
斜槓青年 : 全球職涯新趨勢, 迎接

更有價值的多職人生
Susan Kuang 圓神 2017 BH 177.2 K95 31120012189741

5 一般圖書
人生本來就塗塗改改 : 那些我們從

犯錯中學到的成長筆記
潔西卡.巴克爾 天下雜誌 2017 494.35 B333 NLPIEB106A00160

6 一般圖書
大器 : 20個職涯人的生涯發展教戰

守則
張心慈 布克文化 2016 177.2 1138 31120012160452

7 一般圖書 哈佛教你做好自我管理 克雷頓.克里斯汀生 遠見天下文化 2015 494 C554 31120011500930

8 一般圖書
領導最好的自己 : 成就自我理想與

夢想的職涯旅圖
羅伯.柯普朗 遠見天下文化 2014 494.35 K17 31120011062634

9 一般圖書 生涯規劃與職業生活 葉至誠 秀威資訊科技 2013 527.48 4410 31120012172036

10 一般圖書 職涯一本通 : 職涯easy go!
勞委會職訓

局中彰投就

業服務中心

勞委會職訓

局中彰投就

業服務中心
2012 542.75 2179 y.102 31120010789369

11 一般圖書 讓好工作找上你 史蒂芬.柯維 天下遠見 2010 494.35 C873 31120009510826

12 一般圖書 打造職涯的關鍵祕訣 大衛.坎貝爾 上智文化 2010 542.75 C187 31120009866186

13 一般圖書
聽聽老闆說什麼 : 10位職場達人的

15則職涯忠告
江羚瑜 大千 2009 494.35 3181 c.1 31120009164673

14 一般圖書 性別不設限.職涯任我行
臺灣性別平

等教育協會
教育部 2007 524.35 4396 31120009584482

15 一般圖書 轉個彎,職場更開闊 杜拉克 天下遠見 2006 192.1 D794 c.19 31120007743023

16 電子書 人生本來就塗塗改改 潔西卡.巴克爾 天下雜誌 2017 494.35 B333 NLPIEB106A00160

17 電子書 不受限的工作人生 喬恩.阿考夫 天下雜誌 2017 494.35 A284 NLPIEB106A00152

18 電子書
被賞識的技術 : 找到職涯贊助人,
掌握改寫人生機遇的關鍵

席薇雅.安.惠勒  遠見天下文化 2015 494.35 NLPIEB106A00118

19 電子書 攸關青春: 青年工作的論述與對話
香港浸會大學

青年研究實踐

中心
圓桌文化 2015 542.75 2338 NLPIEB104A00380

20 電子書 104求職全攻略
104人力銀行

研究團隊
時周文化 2009 542.77 8482 NTLEB101X00008

日期：05/05(六)

主題：解「悶」救人生

講師：郭子乾

柯紋哲、郭台名、余添、郭掏、司馬中元、許信涼、張國志…，臺灣第一模王「郭子乾」，模仿超過

500個角色。在表演領域充滿熱情並不斷精進，用幽默、消遣模仿人物的方式解悶發洩，即使模仿誇張

，也不會遭本尊抗議，這是郭哥的成就與快樂。父母皆為老師，兄長課業優異，郭子乾成績並不突出，

但覺得自己也不差，他的模王語錄：「即使別人認為不入流，我都不會理會，因為我永遠是自己的主

角。」

機會是給準備好的人。你還在就職的路上徘徊嗎？還未確定職涯的發展方向嗎？知名演員郭子乾將分享

他的經驗，抓住機會，即使走的不是認知中最優秀道路，仍然可以活出不凡的自己！

關鍵字：生涯規劃、職場成功法、職業輔導


