
 

112年1月至12月「樂齡旅遊講座」 

主旨：為培養樂齡族群具備規劃戶外休閒活動興趣與能力，鼓勵高齡者走出戶外、

結伴一同旅遊、享受快樂的健康人生，本館積極邀請旅遊達人蒞館分享個人

旅遊經驗，提供本館樂齡長者一個主動參與戶外休閒活動、具備安全從事休

閒活動的知識及能力，以期樂齡族群愈玩愈健康，愈活愈快樂。 

時間：一、四、七、十月的第三個週日上午10:00～12:00（相關內容詳見本館網站 

http//:www.nlpi.edu.tw） 

地點：總館2樓國際會議廳、2樓第一會議室、3樓多元學習教室 

日   期 
時   間 場  地 講   題 講  師 職 稱 

112/1/8(日) 

10:00～12:00 
2樓國際會議廳 星空旅遊 廖藤葉 教授 

112/4/16(日) 

10:00～12:00 
2樓國際會議廳 

不出國，照樣玩美

景 
鄧拔銓 老師 

111/7/16(日) 

10:00～12:00 
3樓多元學習教室 

用 JR PASS 玩遍日

本 
錢季麟 老師 

112/10/15(日) 

10:00～12:00 
2樓第一會議室 

清邁樂齡旅遊 easy 

go! 
張志銘 老師 

※講座 09:30 開放，免費自由入場（7歲以下孩童請斟酌入場），場地客滿後，將

不再開放入場。 

※講座活動如有新增或異動，以本館官網或 FB 粉絲頁公告為準。本館保有活動內容

異動權。  

※配合各場次講座主題，活動當天亦展出本館相關館藏圖書，供與會讀者借閱。 

 


