
 

-1- 
 

 

單元 

名稱 
認識期刊 

適用 

年級 
國小中年級學生 活動人數 20~30 人 

教學 

目標 

1、 能主動閱讀期刊。 

2、 了解圖書與期刊的不同。 

教學 

資源 

1. 一般圖書及適合國小學童閱讀的期刊。 

2. 簡報檔。 

3. 學習單。 

4. 題目單。 

5. 紅色寬膠帶。(或做為界線區分的物品) 

時間 教學活動 教具 

20 分

鐘 

大眼睛找不同 

1. 請將全班小朋友分成五組。 

2. 準備五份一般的圖書和期刊給各小組研究，看看他們之間有什麼不一

樣，依序從封面、目次、內容、封底比較。 

(1) 封面：圖書有書名、作者、出版社；期刊有期刊名、當期主題、卷

期、出版年月日。 

(2) 目次：皆提供標題與頁數。 

(3) 內容：圖書內容有連貫性 vs. 期刊內容單篇。 

(4) 封底：ISBN vs. ISSN、圖書封底會有內容簡介、期刊封底會有廣告。 

3. 各小組成員將比較的結果寫在學習單（或黑板）上面，由老師最後的

統整。 

圖書、

期刊、

學習單 

5分鐘 

介紹期刊的特點 

綜合小組比較的結果，並向小朋友介紹期刊的特點。 

1. 資料性質：圖書是獨立存在；期刊屬於連續性出版品，每一種期刊都

有創刊的目的與主題，雖然每一期的內容不盡相同，但在內容或主題

上都有相互關連。 

2. 內容深度與廣度：圖書內容範圍較廣，與期刊相比則顯得不夠深入；

期刊可以針對同一主題，由各領域專家學者撰寫，提出不同的論點。 

3. 資料新穎性：每當新的議題出現，通常會先於期刊上發表，才有書的

出版。期刊文章從寫作到出版，需數天至數週的時間，一本書的出版，

則需半年以上的時間，期刊的新穎性較高。 

4. 閱讀性：可針對期刊內有興趣的文章單篇閱讀，圖書一般都是從頭看

到尾。 

5. 出版特性：期刊屬於連續性出版品，會有固定的出刊頻率，一般都是

限量發行，不會重新再印；圖書的銷售情況不錯時，可以再重新印刷

簡報檔 
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發行。 

10 分

鐘 

介紹適合小朋友的期刊： 

(老師可自行選擇學校圖書館三到五種期刊深入介紹或請有看過期刊的小

朋友分享) 

1. 新小牛頓  

(1) 適讀年齡：7-10 歲。 

(2) 月刊，一本書含一片導讀 CD，彩色印刷。 

(3) 以深入淺出的文字、比照片還要精細的插畫，為孩子介紹科學新

知，解說各種深奧的科學知識，引導了台灣數十萬學童快樂地進入

科學殿堂。 

2. 少年牛頓 

(1) 適讀年齡：10-15 歲。 

(2) 月刊，每期除了主題書冊外，另附漫畫別冊。 

(3) 是一本多樣報導的兒童期刊，給孩子更深入、更寬廣、更進階的科

學養分與方法，走向科學的道路。 

(4) 每月安排二到三個中、長篇特輯，帶領孩子上天下海，仔細探索每

個小問題，再延伸相關領域的現象、深入探討自然界的現象與科學

知識的核心，進而研究、思考箇中道理，讓科學不只是知識，更是

一種讓腦筋動起來的活力。 

(5) 多樣性的科學報導專欄，有「科學魔法園」、「放眼看天下」、「科技

新鮮事」…等專欄，除了奠定基礎知識與實驗的科學精神外，還有

如火星探測最新結果、運用想法控制機械的「超能力晶片」以及器

官印表機等，科學家們目前正在研究的最前線，為孩子開啟一個更

前瞻的科學視野。 

3. 未來少年 

(1) 適讀年齡：9-14 歲。 

(2) 月刊。 

(3) 2013 年獲得金鼎獎第 37 屆最佳兒童少年期刊獎。 

(4) 提供孩子定期、定量富含知識性的文字，題材全方位，希望孩子閱

讀不偏食，藉以拓展孩子的視野，成為國際接軌的小小世界公民。 

4. 未來兒童 

(1) 適讀年齡：5-9 歲。 

(2) 月刊。 

(3) 內容涵蓋自然、人文、節慶、語文、人際關係、藝術，插圖線條柔

和且風格多變切合主題，孩子可以依照圖畫更了解內容。 

5. 兒童天地 

(1) 適讀年齡：適合指導 6-8 歲兒童閱讀，9-13 歲自行閱讀。 

(2) 月刊。 

(3) 以臺中市國小為主要對象，提供學生投稿發表文章，鼓勵寫作。內

期刊 
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容涵蓋語文、數學、自然等領域。 

6. 幼獅少年 

(1) 適讀年齡：國小中高年級以上。 

(2) 月刊。 

(3) 是全國第一本專為青少年設計的綜合性刊物。包括文藝、生活、科

學、趣味……等多面向知識。 

(4) 多次榮獲「期刊出版金鼎獎」及「中小學生課外優良讀物」獎勵，

是一份師長樂於推薦、學生樂於閱讀的青少年讀物。 

(5) 定期徵文活動，提供孩子發表創意舞台，培養作文能力。 

(6) 內容加強鄉土關懷與語文能力，配合學校的課程進度，老師上課時

最佳的輔助教材。 

(7) 研究兒童文學、插畫者及讀書會故事媽媽必讀的唯一刊物。 

7. 小典藏 ArtcoKids 

(1) 適讀年齡：國小學童。 

(2) 月刊。 

(3) 配合九年一貫課程「藝術與人文」學習領域，邀集兒童美術界、教

育界的先進專家諮詢，融合視覺藝術、表演藝術及音樂等內容，全

方位拓展兒童的藝術人文視野，匯編成一本讓兒童可以用遊戲的心

情閱讀，體驗人文藝術世界樂趣的期刊。 

8. Top945 康軒學習期刊初階版 

(1) 適讀年齡：低中年級。 

(2) 半月刊。 

(3) 每期皆規劃主題式深入報導，藉由活潑有趣的故事性主題，橫向縱

向延伸學校所學的課程，加深加廣生活周遭的知識與時事，讓孩子

更容易吸收，是一本綜合性兒童學習期刊，也是坊間唯一從時事引

導孩子學知識、看世界的優良刊物。 

9. Top945 康軒學習期刊進階版 

(1) 適讀年齡：中高年級。 

(2) 半月刊。 

(3) 比初階版更強調在地關懷與國際觀，提供大孩子更廣闊多元的閱讀

視角與素材，同時把龐大的資訊和知識做整合和系統化，轉化成輕

鬆有趣的讀本內容，藉此讓孩子持續對閱讀保持高度興趣，並累積

足夠的知識基礎。 

10. 小學生巧連智 中年級版 

(1) 適讀年齡：中年級。 

(2) 月刊。 

(3) 小學生巧連智為孩子打造的課外知識天地，提供豐富多樣的課外知

識內容，及親身體驗、自己 DIY 的體驗教具，還有結合電腦的 e 化

學習新概念，帶領孩子一起進入有趣的多元課外知識殿堂！ 
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11. 小達文西 

(1) 月刊。 

(2) 配合時節的封面故事。 

(3) 內容涵蓋自然、科技、資訊、天文、藝術、歷史、地理、社會等多

項單元。 

12. Rainbow Time 彩虹時間兒童英文故事月刊 

(1) 適讀年齡：5~12 歲，或英文初學者。 

(2) 月刊。 

(3) 全英文 CD，配合月刊的每日學習計劃，由中英雙語流利的廣播主

持人為小朋友逐頁、逐句講解故事內容。 

(4) 講解重要單字與例句，學習重要文法、文法練習題。 

(5) 配合國小教學課綱。 

10 分

鐘 

跳跳 Tempo 

這個遊戲可以測試小朋友對於圖書和期刊是否能正確的辨別，並了解小朋

友的閱讀量。題目單可視當日上課內容，調整題目內容。 

遊戲方式：每組派兩名學生，將教室空出一塊空地，中間劃分成圖書、期

刊兩邊，設立中線，一開始十名學生皆站在中線，由老師出題目讓學生跳

到正確的一邊，每人只有一條命，若遊戲期間有人員被淘汰或停下來說

明，在繼續唸新的題目之前，現場玩的小朋友站在中線開始重新跳。教師

可視最後留在現場的小朋友人數，給予個人或全組的獎勵。 

※請注意： 

1. 留意每位小朋友前後的距離是否足夠。 

2. 提醒小朋友要像兔子一樣輕輕的跳，避免影響到隔壁或樓下的班級

上課。 

3. 跳躍時可能會有重心不穩的情況，身體必須能保持 3 秒以上才倒下

則不算答錯（站在正確答案的那邊）。 

題目單 

、紅色

寬膠帶 

 


